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사회정책은 경제정책과 더불어 대부분의 현대 국가가 담당하고 있는 두 가지 핵심적 기능 가운데 하나이
다. 경제정책이 주로 성장과 물가 등 거시적 경제관리를 목표로 한다면, 사회정책은 경제성장과 사회변동
에서 야기되는 다양한 사회적 위험에 대한 집합적 대응을 목표로 한다. 1960년대 이래 한국은 빠른 속도
로 경제성장에 성공했지만, 그에 따른 급격한 사회변동으로 인해 다른 국가들과 비교하여 다양한 사회문
제와 사회적 위험을 압축적으로 경험하고 있다. 따라서 이러한 사회문제들에 대응하는 적절한 사회정책의
수립이 그 어느 때보다 중요하다고 볼 수 있다. 본 강의는 현재 한국사회가 직면하고 있는 사회문제들의 원
인과 현황을 살펴보고, 어떠한 사회정책들이 수립되어왔으며 추가적인 대응이 필요한지 논의할 것이다. 
본 강의는 정부출연연구기관인 <한국보건사회연구원>과의 공동교과목으로 진행된다. <한국보건사회연
구원>은 1970년 설립되어 한국에서 가장 오랜 역사를 지닌 국책연구원 가운데 하나이며, 보건의료·소득
보장·사회서비스·인구 등과 관련된 주요 사회정책을 수립하고 체계적으로 분석하는 역할을 수행하고 있
다. <한국보건사회연구원>의 연구진들이 강사로 참여함으로써 한국의 사회문제와 사회정책에 관한 구체
적이고 현장감있는 강의가 제공될 것이다. 사회학이나 사회복지학, 행정학 등 사회정책 관련 전공자뿐만
아니라, 한국의 사회문제에 관심이 있거나 향후 정부출연연구기관으로 진로를 고려하는 학생들에게 도움
이 되리라 기대한다. 

주 핵
심역
량과
교과
목간
연계

성

본 강좌는 한국의 다양한 사회문제의 원인과 양상을 파악하고 그 해결방안을 모색하는 것을 목표로 한다
는 점에서 '융합적 해결'과 '창의적 혁신' 핵심역량을 발전시키는 데 기여한다. 동시에 한국보건사회연구원
과의 공동교과목 방식으로 진행된다는 점에서 향후 정부출연연구기관으로 진로를 모색하는 학생들에게
'진로학습'의 핵심역량을 키우는 데 도움을 줄 것이다.

모듈화 통합 확장
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핵심역량 학습목표
융합적 해결 현재 한국에서 나타나고 있는 다양한 사회문제들의 구체적 현실을 파악

하고, 그것의 해결방안을 모색한다.
창의적 혁신 기존의 사회정책의 한계를 짚고, 그러한 한계를 해결할 수 있는 혁신방

안을 모색한다.

진로학습
사회정책 관련 정부출연연구기관인 한국보건사회연구원에서 어떠한 방
식으로 연구가 진행되며 정책이 수립되는지 이해함으로써, 향후 관련 분
야로의 진로를 모색한다.

테크니컬커뮤니케이션 조별토론을 통해 사회문제와 사회정책 사이의 관련성과 문제해결능력
을 향상시킨다.

수업방법(%)
강의 토의/

토론
실험/
실습

현장
학습 발표 기타
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문제중심학습 프로젝트기반학습 플립러닝

O

성적평가(%) 출석 중간
고사

기말
고사 과제 토론 기타

10 30 30 30 0 0

기타
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(1) 본 강의는 DSC공유대학의 개설수업으로서 DSC공유대학 학습관리시스템(ecampus.dsc.ac.kr)을 통
해 공지와 수업자료를 배포한다. (2) 충남대학교 소속 학생들은 현장 오프라인 출석을, DSC공유대학 타대
학 소속 학생들은 온라인 출석을 원칙으로 한다. (3) 9회는 한국보건사회연구원의 연구진들이 각 주제별
로 강의를 담당하고, 3회는 책임교수와 강의조교가 조별토론과 전체토론을 진행한다. (4) 강의에 사용되
는 ppt는 pdf로 변환하여 해당 강의 전날 DSC공유대학 학습관리시스템을 통해 배포한다. (5) 수업은 강
의와 토론, 질의응답으로 구성된다.

주차 수업내용 교재범위 및 과제물 비고
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<강의소개>
강의주제와 강의진행방식 설명 / 토론조
구성

2
<복지국가와 사회정책>
한국의 사회정책은 유럽 복지국가의 사
회정책과 어떻게 다른가?

□ 김태성. (2014). ？？복지
국가론？？(개정 2판). 나남
출판사. □ 여유진, 김영순, 강
병구, 김수정, 김수완, 이승윤,
& 최준영. (2016). ？？한국
형 복지모형 구축: 복지레짐
비교를 통한 한국복지국가의
현 좌표？？. 한국보건사회연
구원. □ Beland, D.,
Morgan, K. J., Obinger, H.,
& Pierson, C. (Eds.).
(2021). The Oxford
Handbook of the Welfare
State. Oxford University
Press.

강사: 신영규 박사 한국보
건사회연구원 복지국가연
구센터 부연구위원. 국내
에서 사회복지학과 정책학
을 공부한 뒤 영국에서 사
회정책학을 전공하였고,
핀란드에서 사회학 전공으
로 박사학위를 취득하였
다. 주로 복지국가에 관한
비교연구를 수행하면서
Journal of Social
Policy, Journal of
European Social
Policy, Social Policy &
Administration 등의 학
술지에 논문을 게재하고
있다.

3
<소득보장>
빈곤에 어떻게 대처할 것인가?: 소득분
배 개념과 한국의 소득보장정책

□ 김수현, 이현주, 손병돈.
(2009). ？？한국의 가
난？？. 한울출판사 □ 전병
유 엮음. (2016). ？？다중격
차, 한국 사회 불평등 구
조？？. 페이퍼로드

강사: 김태완 박사 한국보
건사회연구원 선임연구위
원/빈곤？불평등연구실
장. 한양대학교에서 경제
학 박사를 받았으며, 1998
년부터 한국보건사회연구
원에서 근무했다. 전공분
야로 소득분배, 사회정책
중 공공부조(빈곤정책)을
연구하고 있다. 주요한 연
구로는 “2013년 최저생계
비계측조사 연구”, “기준
중위소득” 관련 연구가 있
으며, 이외에 “포용복지와
사회정책방향”, “우리나
라 소득분배 진단과 사회
보장 재구조화 방안” 등이
있다.

4 ※ 휴강 (추석연휴 이동일): 기말 보충강
의 주간에 편성



5
<사회서비스>
한국 사회서비스 정책은 어떻게 형성되
고 발전해 왔는가?

□ 남찬섭. (2012). “개정 사
회보장기본법의 사회서비스
의 의미와 개념적 긴장.” <한
국사회복지학> 64(3),
pp.79-100. □ 이재원.
(2012). “사회서비스 정책의
전개과정과 정책과제: 보건복
지부 사회서비스 전자바우처
사업을 중심으로.” <지방정부
연구> 15(4), pp.333-359.
□ 전용호, 이민홍. (2018).
“사회서비스의 시장화에 대
한 지방정부의 평가에 관한
연구: 지역사회서비스 투자사
업의 등록제를 중심으로.” <
보건사회연구> 38(3),
pp.521-554.

강사: 안수란 박사 한국보
건사회연구원 사회서비스
연구센터장. 사회복지학으
로 석？박사학위를 받았
으며, 사회서비스 종사자
의 고용 변화 연구, 사회서
비스 일자리 통계 생산 연
구, 사회서비스 수요？공
급 실태조사, 지역사회서
비스 투자사업 성과평가
등 사회서비스 정책 전반
과 노동시장에 대해 연구
하고 있다.

6
<인구/저출산>
한국의 인구변동(저출산) 대응 정책의
문제점은 무엇인가?

□ 우해봉 외. (2021). ？？인
구변동과 지속 가능한 발전:
저출산의 경제·사회·문화·
정치적 맥락에 관한 종합적
이해와 개혁 과제？？. 경제
인문사회연구회·한국보건사
회연구원. □ 우해봉 외.
(2020). ？？인구변동 모니
터링 체계 구축에 관한 기초
연구？？. 한국보건사회연구
원. □ 우해봉 외. (2019).
？？한국의 혼인과 출산 생애
분석과 정책 과제？？. 한국
보건사회연구원.

강사: 장인수 박사 한국보
건사회연구원 인구정책기
획단 인구모니터링평가센
터 부연구위원. 서울대학
교 농경제사회학부에서 경
제학 박사 학위를 받았으
며, 현재 지역 인구 분석,
지역 불균형 관련 연구를
수행하고 있다. 주요 연구
보고서로 “지역 인구 변화
에 따른 정책 과제와 대응
방안”, “2021년 인구변동
모니터링과 정책과제: 지
역 인구 감소를 중심으로”
등이 있다.

7 조별토론 + 전체토론
8 중간고사
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가족/젠더>
여성의 임금노동 참여 증가는 가족을 어
떻게 변화시키고 있는가?

□ 강이수, 신경아, 박기남.
(2015). “일과 가족 사이에서
균형잡기(12장).” ？？여성
과 일？？(개정증보판). 동녘.
□ 골딘, 클라우디아. (2021).
？？커리어 그리고 가정: 평
등을 향한 여성들의 기나긴
여정？？. 생각의힘. □ 최선
영 외. (2022). ？？여성 고용
과 출산: 선행연구 동향과 과
제？. 한국보건사회연구원.

강사: 최선영 박사 한국보
건사회연구원 부연구위원.
사회학 박사학위를 받았으
며, 가족과 젠더, 사회변동
에 대한 연구를 진행해왔
다. 주요 연구보고서로
“가족형성과 사회불평등
에 대한 연구”가 있으며,
“성인이행기 생애과정 위
험과 가족의 대응실태”라
는 주제로 연구를 진행하
고 있다.

10 <청년>
왜 우리는 청년정책을 고민해야 하는가?

□ 김문길 외. (2022). ？？청
년정책 패러다임과 전략과제
연구？？. 경제인문사회연구
회 □ 김문길 외. (2021).
？？청년층 삶의 환경변화 진
단과 사회보장제도 개편 방향
모색을 위한 연구？？. 한국
보건사회연구원 □ 김문길
외. (2017). ？？청년빈곤의
다차원적 특성 분석과 정책대
응 방안？？. 한국보건사회연
구원.

강사: 김문길 박사 한국보
건사회연구원 빈곤불평등
연구실 청년정책연구센터
연구위원. 공공경제학을
전공하고 한국보건사회연
구원에서는 빈곤, 불평등,
사회통합, 청년 관련 정책
연구들을 수행하고 있다.
최근에는 청년정책 패러다
임, 청년정책 평가, 청년
삶 실태조사 등의 연구를
수행하였으며, 지금은 이
행기 청년의 생애경로의
변화 양상과 그 원인을 탐
색하는 연구를 수행하고
있다.
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<보건의료>
한국의 건강보장정책은 어떻게 발전해
왔으며 한계는 무엇인가?

□ 김창엽. (2018). ？？건강
보장의 이론？？. 한울아카데
미 □ 김수진 외. (2018).
？？질병으로 인한 가구의 경
제활동 및 경제상태 변화와
정책과제？？. 한국보건사회
연구원. □ Kim, S., Kwon,
S. (2023). “Has South
Korea achieved the goals
of national health
insurance? Trends in
financial protection of
households between
2011 and 2018.” Social
Science & Medicine, 326.

강사: 김수진 박사 한국보
건사회연구원 보건정책책
연구실 건강보험센터 연구
위원. 보건정책관리전공으
로 보건학 석？박사학위
를 받았으며 건강보험과
보건의료정책 연구를 수행
하고 있다. 주로 건강보장
제도와 가구의 의료비 부
담, 사회경제적 수준에 따
른 의료이용 형평성, 의료
의 질 및 관련 정책, 국제
보건 분야 연구들을 수행
하고 있다.
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<지역사회보장>
지역문제 해결을 위해서 중앙-지방의 역
할을 어떻게 분담할 것인가?

□ 감정기, 백종만, 김찬우.
(2015). ？？지역사회복지
론: 이론, 기술, 현장？？(개
정2판). 나남. □ 노혜진, 김윤
민. (2021). “지역사회보장지
수 도출에 관한 연구.” <사회
과학논집>, 52(2), pp.115-
138. □ 김영복, 장인봉.
(2023). “지역사회복지 협력
적 거버넌스 형성요인과 성과
에 관한 연구.” <한국정책연
구>, 23(1), pp.259-283. □
이정은. (2016). “지역사회보
장계획 수립의 변화와 과제.”
<보건복지포럼>, 237(2016.
07).

강사: 정홍원 박사 한국보
건사회연구원 지역사회보
장균형발전지원센터 연구
위원. 소득보장정책, 복지
행정체계 및 전달체계, 지
역사회복지 등의 분야 연
구를 수행하였으며, 최근
에는 사회정책의 미래전략
과 사회복지 분권과 관련
한 연구에 집중하고 있다.
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<노인돌봄>
한국에서 노인돌봄정책의 도입 배경과
변화양상, 그리고 한계는 무엇인가?

□ 김가희, 강은나, 이상우.
(2020). “노인장기요양보
험”(2장 1절). ？？대전광역
시사회서비스원 종합재가센
터 운영방안 연구？？. 대전
광역시사회서비스원. □ 문용
필, 정창률. (2019). “한국 노
인장기요양보험의 정책변화
에 대한 분석(2008~2018):
OECD 주요국과 비교를 중심
으로.” <사회과학연구>,
30(1), pp. 45~66.

강사: 강은나 박사 한국보
건사회연구원 사회서비스
정책연구실 노인복지연구
센터 연구위원. 노인복지
서비스와 고령사회정책 연
구를 수행하고 있다. 주로
노인장기요양보험, 노인일
자리, 노인주거와 관련한
연구들을 수행했으며, 그
외 노인이나 고령사회와
관련 법정 기본계획(장기
요양기본계획, 저출산고령
사회기본계획)과 법정 실
태조사(노인실태조사, 장
기요양실태조사) 연구에
참여하고 있다.
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